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Der geheilte Patient
Reiche Leute haben trotz ihres vielen Geldes doch manchmal auch viele Krankheiten, die der arme Mann glücklicherweise nicht kennt.
Davon kann ein reicher Mann aus Amsterdam einiges erzählen. Den ganzen Vormittag saß er im Sessel und rauchte Tabak, wenn er nicht zu faul dazu war. Oder er sah untätig aus dem Fenster hinaus.
Den ganzen Nachmittag aß und trank er ebenfalls mal etwas Kaltes, mal etwas Warmes ohne Hunger und Appetit aus Langeweile bis zum Abend, so dass man bei ihm nie genau wusste, wann das Mittagessen aufhörte und das Abendessen anfing. Davon wurde er schließlich so dick, dass er sich kaum noch bewegen konnte. Essen und Schlaf wollten ihm nicht mehr schmecken, und er war lange Zeit — wie es manchmal geht — nicht richtig gesund und nicht richtig krank. Alle Ärzte, die in Amsterdam sind, mussten ihm Rat geben. Er trank ganze Eimer voll Medizin und schluckte ganze Schaufeln voll Pillen.
Aber alle Arznei half ihm nichts. Denn er tat nicht das, was die Ärzte befahlen.
Schließlich hörte er von einem Arzt, der 100 Stunden weit weg wohnte. Man sagte von ihm, er müsse die Kranken nur genau ansehen und schon seien sie gesund. Zu diesem Arzt fasste der Mann Vertrauen, und er schrieb ihm von seinen Leiden.
Der Arzt merkte bald, was ihm fehle, nämlich nicht Arznei, sondern weniger Essen und Trinken und mehr Bewegung. So schrieb er ihm ein Brieflein mit folgendem Inhalt: „Guter Freund, es geht Euch nicht gut. Ihr habt eine schlimme Krankheit. Doch wird Euch zu helfen sein, wenn Ihr meinem Rat folgen wollt. Ihr habt ein böses Tier im Bauch, einen Lindwurm mit sieben Mäulern. Mit dem Lindwurm muss ich selber reden, und Ihr müsst zu mir kommen. Ihr müsst zu Fuß gehen. Tut Ihr das nicht, dann schüttelt Ihr den Lindwurm, und er beißt Euch innen siebenmal auf einmal. Zweitens: Ihr dürft nicht mehr essen als zweimal am Tag einen Teller voll Gemüse. Wenn Ihr mehr esst, wird der Lindwurm davon größer, und er drückt Euch die Leber kaputt.
Der Patient machte sich auf den Weg, wie ihm der Doktor befohlen hatte. Am ersten Tag ging er so langsam, dass eine Schnecke ihm hätte vorauskriechen können.
Aber schon am zweiten und am dritten Morgen schien es ihm, als ob die Vögel schon lange nicht mehr so schön gesungen hätten wie heute, und die Wassertropfen auf dem Gras schienen ihm so frisch und die Blumen im Feld so rot Und alle Leute, die ihm begegneten, sahen so freundlich aus, und er selber auch Jeden Morgen wurde es schöner, und er ging leicht und heiter seinen Weg.
Als er am 18. Tag in der Stadt des Arztes ankam und am nächsten Morgen aufstand, Fühlte er sich so wohl, dass er dachte: „Ich hätte zu keiner schlechteren Zeit gesund werden können als jetzt.
Als er zum Doktor kam, sagte der Doktor: „ Das habt Ihr gut gemacht, dass Ihr meinem Rat gefolgt seid. Der Lindwurm ist jetzt tot. Aber Ihr habt noch seine Eier im Bauch. Deshalb müsst Ihr wieder zu Fuß nach Hause gehen und zu Hause fleißig Holz sägen. Und Ihr dürft nicht mehr essen als Ihr Hunger habt, damit die Eier nicht zu Lindwürmern werden. So könnt Ihr ein alter Mann werden“. Und er lächelte dazu.
Dann hat er den Rat des Arztes befolgt, und er hat 87 Jahre, 4 Monate und 10 Tage gelebt wie ein Fisch im Wasser so gesund. Und jedesmal zu Neujahr hat er dem Arzt 20 Goldstücke zum Gruß geschickt.
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Der geheilte Patient

Aufgabe 1
Entsprechen die Äußerungen dem Textinhalt? Wenn ja, markieren Sie R = richtig. Wenn nein, markieren Sie F = falsch.
1. Reiche Leute werden trotz ihres vielen Geldes auch oft krank.
2. Ein reicher Mann aus Amsterdam blieb aber immer gesund, obwohl er den ganzen Vormittag im Sessel saß und rauchte.
3. Den ganzen Nachmittag aß er ohne Hunger und Appetit bis zum Abend.
4. Am Abend betrank er sich total, davon sah er Gespenster.
5. Der reiche Mann war weder richtig gesund, noch richtig krank.
6. Alle Ärzte, die in Amsterdam sind, wollten ihm helfen, konnten aber nicht.
7. Schließlich hörte der reiche Mann von einem Arzt, der 100 km	weit weg
wohnte.
8. Der reiche Mann machte sich auf den Weg und stieg aufs Pferd hinauf.
9. Der Arzt stellte bei der Untersuchung fest, der Patient hat eine Blinddarmentzündung.
10. Der Arzt ließ den Kranken sich Diät halten und eine gesunde Lebensweise führen.

Aufgabe 2
Wählen Sie die richtige Antwort. Markieren Sie auf dem Antwortbogen, ob die Antwort a, b oder c richtig ist.
1. Es gibt nicht nur Krankheiten, die in der Luft sind, sondern...
a)  im Wasser und verschiedenen Speisen;
b)  in den vollen Schüsseln und Gläsern;
c)  in den vollen Schüsseln und Gläsern, in weichen Sesseln und Betten.
2.  Ein reicher Mann aus Amsterdam wurde krank, weil...
a)  er viel aß, sich ständig betrank und viel rauchte;
b)  er ungesund lebte;
c)  er ohne Appetit und Lust aß.
3.  Der Kranke konsultierte die Ärzte, die...
a)  ihm das Rauchen strengstens verboten;
b)  ihm verschiedene Medizin verschrieben;
c)  ihn operieren wollten.
4.  Alle Arznei half ihm aber nichts, denn...
a)  er trank ganze Eimer Medizin und schluckte ganze Schaufeln von Pillen;
b)  der Kranke befolgte ihren Rat nicht;
c)  er nahm die Medizin falsch ein.
5.  Schließlich hörte der reiche Mann von einem Arzt,...
a)  der jede Krankheit genau diagnostizieren und dem Kranken schnell auf die    
           Beine helfen konnte;
b)  der intensiv Hypnose anwandte;
c)  der Volksmedizin betrieb.
6.  Der Arzt merkte bald, dass...
a)  es dem Kranken mehr Bewegung und weniger Essen und Trinken gut tut;
b)  der Patient einen Glühwurm im Bauch hatte;
c)  dem Kranken nur der Lindwurm mit sieben Mäulern helfen konnte.
7.      Als der Patient den Rat des Arztes hörte, ließ er sich die Schuhe putzen und...,
a)  bestellte sich eine Pferdekutsche;
b)  machte sich auf den Weg, wie ihm Doktor befohlen hatte;
c)  machte sein Testament.
8.  Als der reiche Mann in der Stadt des Arztes ankam,...
a)  war er todesunglücklich;
b)  fühlte er sich ganz wohl;
c)  tat ihm alles weh.
9.  Der Arzt glaubte bei ihrer Begegnung,...
a)  der Patient ist todeskrank;
b)  der Kranke ist auf dem Wege zur Besserung;
c)  dem Kranken ist wirklich nicht zu helfen.
10.  Der Mann hat den Rat des Arztes befolgt,...
a)  aber hat nur noch 4 Monate und 10 Tage danach gelebt;
b)  ist aber auf dem Weg zurück gestorben;
c)  hat aber 87 Jahre gelebt wie ein Fisch im Wasser.

